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私たちの臨床⼯学技⼠の業務のうち個々の患者さんと
⻑期にわたり関わりを持つ⼼臓植込みデバイス業務に
ついて紹介します。 

心臓植込み型 
デバイスの管理 

植込み型補助⼈⼯⼼臓の管理について紹介します。本装置は⼼移
植までのブリッジとして⽤いられる装置です。私たちは、植込みか
ら装置の操作に関わり、植込み後は装置の管理に加え、患者さんや、
患者さんの家族へ装置の取り扱いについての指導やテスト、⾃宅の
環境調査、公共交通機関を利⽤した移動練習など、その業務は多岐
に渡ります。また外来は週に 1 度のペースで来院いただき、装置の
メンテナンスを⾏っています。補助⼈⼯⼼臓の管理は、医師、看護
師、リハビリと多職種で⾏います。各職種のスペシャリティを⽣か
しつつ情報共有に務め、きめ細やかな管理に努めています。これま
で植込み型補助⼈⼯⼼臓を８名の患者さんに植込みました。そのう
ち２名の⽅が⼼移植を⾏い、元気に⽣活されておられることは私た
ちの最⼤の喜びであります。 

はじめに、ペースメーカーをはじめとする⼼臓
植込み型電気デバイス(CIEDs)の遠隔モニタリン
グについて紹介します。遠隔モニタリングは、図
に⽰すように患者さんの寝室にモニタを設置し
て⾏います。送信は⽉に 1 度、緊急性の⾼いデバ
イス不具合や不整脈が発⽣した場合は臨時で送
信され、私たちが解析、確認し結果を医師に報告
しています。本法の最⼤の利点は、装置異常や不
整脈の発⽣、⼼不全傾向などを早期に発⾒するこ
とが可能な点です。また、遠隔モニタリングを⾏
うことでデバイス外来の間隔を延⻑することも
可能です。Covid-19 が流⾏しておりますが、当院
では遠隔モニタリングを導⼊されている患者さ
んについては外来を延期する⼯夫も⾏なってい
ます。当院では現在、⽉に約 600 ⼈の遠隔モニタ
リングを⾏っています。遠隔モニタにより電磁⼲
渉による⼼停⽌、リード断線、電池早期消耗、不
適切作動等を早期に発⾒し、早期対処に繋げるこ
とができました。 ▲遠隔モニタリング管理 

モニタ装置が植込みデバイス
の情報を収集し、⾃動送信し
ます。 
送信は⽉に 1 度ですがデバイ
スやリードの不具合、重症不
整脈発⽣時はその都度、臨時
送信されます。 

今後も⾼度な医療機器と患者さん、医療スタッフとの橋渡しとな
り安全かつ効果的に装置が使⽤出来るようスキルアップを重ね
て参ります。機器に関しまして不明な点などございましたらお気
軽にご連絡下さい。 

植込み型補助人工心臓の管理について 
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今回、コロナ禍の開催ということで、“群⾺県のイベント実施の
ガイダンス”のマニュアルに従って開催させていただきました。
会場内のソーシャルディスタンスの確保・マスクの着⽤と⼿指消
毒の他、ご参加の先⽣⽅には、検温や健康状態申告書（群⾺県の
様式をもとに作成）のご提出もお願いいたしました。快くご協⼒
いただきましたことに対し、職員⼀同感謝申し上げます。 

令和 2 年 9 ⽉ 11 ⽇（⾦）、当センター講堂にて、第
73 回症例検討会【学術講演会】を開催いたしました。
新型コロナウイルス感染症の予防のため、地域医療連
携室主催の⾏事を⾃粛させていただいておりました
ため、この度の学術講演会は、今年度初の開催となり
ました。  

当⽇は、診療のお忙しい中、12 名の先⽣⽅にご参
加いただきました。 

講演は Web 形式で⾏い、愛知県安城更⽣病院 循
環器内科 循環器診療部⻑の植村

うえむら
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ゆう

介
すけ

先⽣から『地⽅
の市中病院から⾒る、⼼不全という common disease
の地域連携』の演題でご講演いただきました。 

当院では初めての web による症例検討会【学術講
演会】の開催で、⾄らない点もございましたが、あた 

 

当日の感染対策について 
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たかく⾒守りいただき無事開催することができまし
た。 

今後も、症例検討会や学術講演会の開催を予定して
おりますが、新型コロナウイルスの感染状況により、
開催形式や感染予防策を検討して参ります。開催時期
が近づきましたら、ご案内いたしますので、よろしく
お願い申し上げます。 

2020年 9月 11日（金）に群馬県立心臓血管センター講堂にて開催いたしました。22002200年年 99月月 1111日日（（金金））にに群群馬馬県県立立心心臓臓血血管管セセンンタターー講講堂堂ににてて開開催催いいたたししままししたた。。
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※業務都合等で変更となる場合もありますので、確認のうえ御連絡ください。
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心臓リハビリ
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１ 受付時間は、午前８時３０分～１１時まで

です。

なお、予約再来の方は、午前８時１５分から

受付いたします。

【外来休診日】

土曜、日曜、祝日

年末年始（12/29～1/3）

２ 紹介状持参の患者さんは、初診・再来に

かかわらず、総合受付６番（地域医療連携窓

口）で受付いたします。

３ 当院は「紹介型外来」を行っており、紹介

状持参の患者さんを優先して診療いたしま

す。

地域医療連携室では、先生方から事前に

患者情報を御連絡いただいたうえで、診察

日時を予約いたします。ＦＡＸ用診察申込書

またはＦＡＸ用検査予約申込書≪MRI・CT・

シンチグラム・骨密度（DXA法)≫を御利用く

ださい。

円滑に診療を進めるためにも、事前予約を

御活用ください。

なお、午後５時以降、または休診日にお送

りいただいたＦＡＸへの対応は、翌日または

休診日明けとなります。

あらかじめ、ご了承ください。

－ － － － － － － － － － －

患者さんの待ち時間を少なくするために、御

協力をお願いいたします。


