
       

           

院長 大島 茂

謹んで新年の御慶びを申し上げます。

昨年中は群馬県立心臓血管センターの病診・病病連携にご

協力いただき有難うございました。心臓血管センターでは平成 21 年 3 月に一般内科医

師 3名が退職したため平成 21年度の 1日平均入院患者数は 30人近く減少しましたが、

登録医の先生方のご協力により平成 22 年度は循環器内科を中心に順調に増加し、11
月現在の入院患者数は昨年度に比して 1 日平均 20 人以上の増となっています。

平成 22 年、心臓血管センターにおける最大の前進は 7 対 1 看護体制への移行です。当センターでは平成 2
年以来 24 時間心疾患救急医療体制によって循環器疾患の高度急性期医療と積極的に取組んでいますが、県立

前橋病院から県立循環器病センター（平成 6 年）、県立心臓血管センター（平成 13 年）と改称するごとに循

環器への特化が進んだことや治療技術の進歩等によって救急かつ重症の心疾患症例を受け入れる機会が多く

なりました。この変化によってもたらされる医療安全面への影響や職員の労働時間増加による疲弊などを心

配していましたが、今年度から看護師定数の増加を認めていただき、7 月には従来の 10 対 1 から 7 対 1 の看

護体制へ移行することができ心配の一部が解消しました。これによりこれまで以上に目の届く医療が可能に

なり、看護師の勤務条件も改善した他、7 対 1 入院基本料によって経営面でも好影響を得ることができまし

た。今後も高い安全性を保持しつつ高度医療を提供するため、他のコメディカル部門の勤務体制についても

検討していきたいと考えています。

ハード面では 12 月に 128 列マルチスライスの MDCT が導入されました。この結果、外来でも CT 検査に

よって冠動脈病変を描出し評価することが可能になりました。冠動脈バイパス術後でカテーテルによる冠動

脈造影が困難な症例、絶対的でなく相対的な冠動脈造影適応例など冠動脈疾患患者の診断や治療後の経過観

察の際、MDCT によってこれまで以上に柔軟な対応が可能となっています。登録医の先生方に以前から共同

利用していただいております CT、MRI の平成 21 年度の共同利用率は CT が 7.0%、MRI が 15.7%でした。

これを機会に CT についてもこれまで以上に積極的な共同利用をお願いいたします。

本年、心臓血管センターでは病院機能評価の認定更新の受審、DPC 病院への移行などが控えています。ま

た、2 月 3 日(木)には第 4 回登録医大会を予定し、定例の病診連携の症例検討会、ミニレクチャー、講演会も

例年と同様隔月で開催していく予定です。

お蔭さまで 11月末現在595名（458医療機関）の先生方に当センターの登録医になっていただいています。

今後も先生方のご意見を参考にしつつ病診連携を推進していきたいと考えていますので、本年もこれまでと

同様ご指導、ご鞭撻を宜しくお願いいたします。

            

              

   

地域医療連携室長 外山 卓二

謹んで新年の御祝詞を申し上げます。

昨年中は、当センターの地域医療連携運営に多大なるご支援を

いただき、深く感謝申し上げます。

昨年度から、より身近に連携を深めさせていただく活動として、隣接する各地域

医師会理事の先生方のご理解を賜り、各医師会例会に参加させていただき、日頃お

世話になっている各会員の先生方にご挨拶と当センターの診療紹介をさせていた

だいております。これまでには、渋川地区医師会、高崎市医師会、伊勢崎佐波医師

会の各例会に参加させていただき、本年度（22 年 4 月～）は、太田市医師会、桐

生市医師会の各例会に参加させていただきました。日頃ご紹介いただく先生方のお

顔を拝見しながら、当センターで行われている診療の説明等をさせていただくと、改めて気が引き締まり、

明日からの診療の活力になる想いがいたします。引き続き本年も積極的に活動をしたいと考えておりますの

で、先生方からのご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い申し上げます。

おかげさまで、登録医の連携ネットワークも更に拡大され、本年度（22 年 4 月～11 月末まで）の８ケ月

の間だけでも、新たに 83 医療機関、93 名の先生方から、登録医のご協力をいただき、改めて深く御礼申し

上げます。

また本年度（22 年 4 月～11 月末まで）8 ケ月間では、3,753 件のご紹介をいただいております。この数字

は一般内科が閉鎖になってからの昨年度（21 年 4 月～11 月末）8 ケ月間と比較しても 200 件を上回ってお

ります。当センターへご信頼を寄せていただいた多くの患者の皆様とご紹介いただいた先生方の貴重な 1 件

1 件を大切にし、患者の皆様を笑顔でお返しできるよう、努めてまいります。

地域医療連携室が主体となって開催している「症例検討会」もおかげさまで、昨年までには 16 回目を数え、

毎回多くの先生方にご出席いただいております。昨年一年（22 年 1 月～12 月）の開催内容は、虚血他４例、

不整脈４例、心臓血管外科２例、外科１例、整形外科１例の症例検討、ミニレクチャーにつきましては『心

臓リハビリテーション』、『虚血性心疾患の up to date』、『心臓弁膜症の外科治療』、『持続性心房細動に対す

る薬物療法 ～当院での抗不整脈の使用経験～』と題して当センター担当専門医師が講演いたしました。年

2 回で開催している学術講演では、東京医科大学の山科章先生を迎え『血管機能からみた高血圧管理』の演

題でご講演いただき、心臓血管研究所の山下武志先生を迎え『心房細動治療２つの要 ～降圧治療と抗凝固

療法～』でご講演いただいた際は、会場でも多くの質疑応答をいただきました。これからも多くの先生方に

ご出席いただくためにも、身近な症例からそれに関わる専門治療などを中心に、取り組んでいきたいと考え

ております。

また、今年度で第４回目となる「登録医大会」は、２月３日木曜日に開催いたします。

また本年も多くの先生方との交流を楽しみにしております。第二部（20 時～）懇親会か

らでもお越しいただければ幸いです。

本年も、何卒宜しくお願い申し上げます。

新年にあたって年頭のご挨拶



      一年に一度の名イベントとなってきました！

平成２3 年２月 3日木曜日１９時より当センターにて開催いたします！

□第１部：当センター各診療科のご紹介など

１９時～      当センター講堂にて

□第２部：懇親会 ２０時～ 当センター外来待合ホールにて

      ♪立食式です。第２部（20 時～）からのご出席も大大歓迎です！

                     どうぞお気軽にお越しください！！

♪当日のご出席でも、登録医でない先生方でも、

多くの先生方のご出席を心よりお待ち申し上げております。

    

当センターでは、平成 22 年 12 月より 128 列マルチスライス MDCT を導入いたしました。

この装置によって、冠動脈の狭窄や閉塞を短時間で高精細な三次元画像として抽出することが可能になり

ました。冠動脈の狭窄や閉塞の診断は、心臓カテーテル検査が一般的ですが、「心臓カテーテル検査は入院が

必要」「内出血の心配がある」といった状況や状態によっては、心臓カテーテル検査を受けることが困難な場

合もあります。この度導入した 128 列マルチスライス MDCT は、外来

での画像検査で済むため、このようなケースでも対応が可能で、患者さ

んの負担も少なくなります。

MDCT 検査のご依頼にあたっては、冠動脈疾患の疑いのある患者さ

んを、まずは循環器内科へご紹介いただきたいと思います。そのうえで

当センターにおいて患者さんの状態や希望を考慮し、カテーテル検査が

有効か MDCT 検査が有効かを判断のうえ、フォローさせていただきた

いと考えていますので、よろしくお願いいたします。
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～患者本位の医療（温かくて風格のある病院）～
患者の皆様に温かい態度で接し、患者様一人一人の権利と安全を

確保し、最良の医療を提供する病院を目指します。

                       

        平成２３年１月現在の外来担当医師を別紙外来担当医一覧表にてご案内いたします。

        本年も、どうぞよろしくお願いいたします。             

128 列マルチスライス MDCT 導入について

「第 4回登録医大会」のご案内
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