
 

 

 

                 

  

                    

      地域医療連携室長   外山 卓二  

 

 各地域の先生方には、日頃から、当センターの地域医療連携に深いご理解とご

協力を賜り深く感謝申し上げます。当センターは、平成１９年１０月に地域医療

支援病院を取得し、今年で２年が経過しようとしております。また平成１９年４

月から開設した「登録医制度」におきましては、平成２１年６月末現在で３５７医療機関、４６８名の先生方にご

協力をいただいており、改めてお礼申し上げます。 

 平成 21 年４月から当センターにおきまして内科医の退職と転勤に伴い一般内科を閉鎖せざるをえない状態とな

り、一般内科患者様の受け入れが困難となり、大変ご迷惑をおかけしております。昨今医療が高度に専門化されセ

ンター化してきている中で、当センターもその例にもれず循環器疾患に対する専門病院として地域住民に高度な医

療を提供することを使命と考えております。 

 さて、心臓血管疾患は年々増加し成人病の一つとして生命予後を左右してきております。地域住民の皆様の健康

を守っていくにあたりまして、この疾患への対処が重要なキーポイントであると考えております。この観点から当

センターは今後の地域医療支援病院としての役割を担っていくにあたりまして、かかりつけ医の先生方との病診連

携が重要な柱になってきていると考えております。心臓血管疾患が疑われ、または診断され地域の先生方からご紹

介いただいた患者様はもちろんのこと、自ら胸痛、動悸等で来院される場合においても、迅速かつ適切に診断治療

をしてゆく所存です。このためにかかりつけ医の地域の先生方との密接な病診連携をさらに活発化させて行く必要

があると痛感しております。 

 また、当センターでは急性期診療が済み、外来診療で安定している患者様に“かかりつけ医”を持っていただく

ために、５月１１日より外来待合ホールに “かかりつけ医を探しましょう”コーナーを設置しました。落ち着いて

いる間の診療や処方は自宅や勤務先近くの“かかりつけの先生”への逆紹介を積極的に進めさせていただいており

ます。「高齢になってくるので、近くの先生に通院したい」という切実な声も多く聞かれ、“病診連携”は今後更に

重要になると改めて認識しております。患者様のニーズにより連携ネットワークが拡大されることは、地域医療連

携室長としても本望です。また、登録医としてご協力をいただける先生方も随時お申し込みいただければ有り難く

存じますので、地域医療連携室までお問い合わせください。 

 今後も地域住民の皆様の循環器内科、心臓血管外科、外科、整形外科の診療に全力をあげてゆきますので、ご指

導ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。 

                              

 

 

                            

                                        

                                             

     

前橋市医師会 病診連携担当理事 

猿木 和久 先生 

 

日頃、群馬県立心臓血管センターの先生方、職員の皆様方には大変お世話になって

おり､まずもって感謝申し上げます。 

 さて、「病診連携」の一番の要諦は各々の得意とする分野の協力であります。私ども医師会の医師達は､当然のこ

とながら臨床の専門分野を持ち診察を行っていることは勿論のこと､かかりつけ医として、病気を診るのではなく患

者を診るという心がけで診療を行っております。また、診察以外にも医師会では下記のように様々な活動をしてお

ります。乳幼児の予防接種や検診、学校医、地域の健康診断やがん検診、救急医療とりわけ夜間急病診療所、産業

医・労働災害医療、介護・福祉医療、被爆者医療・公害/薬害被害者の医療、行政に関わる多くの委員会に委員を派

遣しての保健・医療・福祉・介護・時には教育などに関わる様々な活動、看護師・准看護師養成､訪問看護等々勤務

医の先生方は忙しすぎて、なかなかこのような地域の地道な公衆衛生活動や地域住民の健康管理に関わっている時

間が無いと思います。私も勤務医時代には、こういう沢山の分野の仕事があるとは知りませんでした。医師として

大切な分野だと、医師会に入会し活動に参加して、初めて気づかされました。 

 そうはいっても、やはり私どもかかりつけ医の一番の貢献は医療分野です。住民の健康を地域で守る為に日夜奮

闘しております。診療所では急性疾患・軽症な疾患を治療しております。慢性の病気を管理しております。成るべ

く患者さんに全人的な対応が出来るようにと、予防接種や検診・各種健康相談も行政と協力しながら行いつつ、診

療をしております。ついては、地域での住民の健康管理・疾病治療・経過観察をお任せ頂ければ幸いです。 

 かかりつけ医として病院にお願いしたいことは、システムとして患者の急性期には病院へスムースに入院出来、

しっかりと治す体制を構築して頂きたいという事です。先生方には専門医として個々に或いは協力して良い仕事を

して頂きたいと思います。しかし、若い先生方には循環器だけに偏らず、専門領域以外の知識や技術についてもあ

る程度は対応して頂ければと願っています。お年寄りは様々な合併症をお持ちです。専門に特化し循環器しか診る

ことが出来ない循環器科医ではなく、様々な合併症にもある程度は対応できる､循環器内科医や循環器外科医を目指

して、若い先生方には研鑽に努めて欲しいと思います。病を治すだけでなく、病を持った人を癒すことも忘れずに

お願いしたいところです。そうして患者を全人的に治療して頂いて、病気が回復し落ち着きましたら、再び私ども

かかりつけ医が地域で患者を継続して診ますので､病院から診療所へどしどし「逆紹介」をお願いしたいと思います。

＜普段はかかりつけ医＞→＜悪くなったら病院＞→＜良くなったら再びかかりつけ医＞という事を一緒に協力し合

って行きたいと願っております。「病診連携」がうまく機能するよう、病院の職員の皆様と登録医を中心とする地域

のかかりつけ医とが日々努力することが大切ですので、今後とも宜しくお願いします。 

 最後に､医学は膨大な自然科学の一分野に過ぎないという謙虚な気持ちを持ちつつも､医師・医療職としてのプラ

イドと使命感とを忘れずにご一緒したいと願っております。 

 

        

            

    

    

        

        

 ５月１１日より、〈逆紹介〉を目的とし、当センター外来待合ホールに

“かかりつけ医を探しましょう”という相談コーナーを設置しました。

「しばらく状態が落ち着いているので、近くの先生で診てもらいたい。」

という希望の患者様を対象に「でもどこで診てもらったらいいの？」な

どの相談を受け付けています。要望などをお聞きしながら、かかりつけ

医となる紹介先を何件かご案内し、当センター担当医師に患者様からの

希望を報告します。担当医師から〈逆紹介〉確認がとれ、紹介先を決定

後、診療情報提供書が発行されます。一ヶ月で１００名余りの相談者が

訪れ、順次紹介状が発行されていますので、よろしくお願い致します。 

  

 その他の相談として「自宅近くで風邪をひいた時に診ても

らえる先生を探してほしい」なども多くあります。コーナー

では主に登録医の先生方の情報をご案内し、更にリーフレッ

トをたいへん有効に活用させていただいております。「○○先

生のところのリーフレットはないの？」「○○先生は登録医で

はないの？」ということもしばしばあります。是非ともまだ

リーフレットを作成されていない登録医の先生方、また登録

医にご協力をいただける先生方は、地域医療連携室までご連

絡をいただけますよう、よろしくお願い申し上げます。                                                                                                         
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お待たせいたしました！当センターホームページに「登録医一覧」が掲載となりました。トップページより 

○○○○登録医一覧登録医一覧登録医一覧登録医一覧をクリックしていただくとご覧になれます。昨年度（平成２１年３月末）までにご登録をいただい

た医療機関名を地域別にあいうえお順にて掲載しております。昨年９月までにお申し込みをいただいた医療機関様

へはアンケートにて、ホームページをお持ちの場合、そのリンク先のご掲載を希望されるかのご回答をいただきま

した。また、９月以降にお申し込みをいただいた医療機関様へはアンケートを実施する予定ですので、ご協力をお

願いいたします。なお、周期ごとに更新していく予定ですので、２１年４月以降にお申し込みいただいた医療機関

様はもうしばらくお待ちいただきたく存じます。お気づきの点はご連絡いただければ幸いです。よろしくお願いい

たします。 
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 去る５月１９日火曜日午後７時から、当センターにて、「第７回群馬県立心臓

血管センター症例検討会」を開催いたしました。昨年度から当センター地域医

療連携室が主体となって開催しております症例検討会もおかげさまで、７回目

となりました。回を重ねるごとに登録医をはじめとする各地域の先生方にお集

まりいただき、改めて御礼申し上げます。当日は、当センター星崎洋医療局長

兼循環器内科第一部長による「ステント血栓症について」のミニレクチャー、

症例検討として循環器内科から「僧帽弁輸起源の心室性期外収縮に対しカテー

テル・アブレーションが著効し左心機能が改善した１例」「感染性心内膜炎にて

手術適応となった６５歳男性の症例」、心臓血管外科から「右側大動脈弓に発症

した大動脈解離の１手術例」を発表し、質疑をいただきました。お忙しい中お集まりいただいた先生方、ありがと

うございました。 

 

 

                                                 

 

 

地地地地地地地地域域域域域域域域のののののののの医医医医医医医医療療療療療療療療機機機機機機機機関関関関関関関関ととととととととととととととととももももももももにににににににに県県県県県県県県民民民民民民民民のののののののの命命命命命命命命をををををををを守守守守守守守守るるるるるるるる                

群馬県立心臓血管群馬県立心臓血管群馬県立心臓血管群馬県立心臓血管センターセンターセンターセンター        
    

            地地地地地地地地地地地地            域域域域域域域域域域域域            医医医医医医医医医医医医            療療療療療療療療療療療療            連連連連連連連連連連連連            携携携携携携携携携携携携            室室室室室室室室室室室室            たたたたたたたたたたたた            よよよよよよよよよよよよ            りりりりりりりりりりりり            
                                                                                                                    第第第第１３１３１３１３号号号号    平成平成平成平成２１２１２１２１年年年年７７７７月月月月    発行発行発行発行    

～～～～～～～～当当当当当当当当セセセセセセセセンンンンンンンンタタタタタタタターーーーーーーーはははははははは““““““““地地地地地地地地域域域域域域域域医医医医医医医医療療療療療療療療支支支支支支支支援援援援援援援援病病病病病病病病院院院院院院院院””””””””でででででででですすすすすすすす～～～～～～～～        
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患者の皆様に温かい態度で接し、患者様一人一人の権利と安全を 

確保し、最良の医療を提供する病院を目指します。 
    

                        
                                                                                                

        

    

    

    

 

            

 

                                           

 

 

 

      

 

 

     平成２１年７月現在の外来担当医師を別紙外来担当医一覧表にてご案内いたします。 

     今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。                                                                      
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